
聖公會主愛小學 2016-2017年度 

給家長的信(九) 

親愛的家長： 

您們好！多謝家長們一直對本校的支持及關注學校的事務，以下的事項懇請家長們留意，並且作

出相應的配合。 

(一) 五月份是慶祝母親節的日子，作為子女的更應孝順父母，體恤親心，校方在此謹祝各位尊敬的

母親們身體健康!家庭幸福! 

(二) 由於校曆表內之上課日及學校假期已獲教育局確認，故此，在假期前後的上課日子家長實不應

替學生請事假，以免影響他們的學習進度。如家長迫不得已要替子弟請事假，必須預先以書面

向校方提出申請並詳細述明合理的原因。如果未經校方批准而藉詞預先訂購車票、船票或機票

而請假外遊、回鄉探親或報讀其他非校方指定的課程及參加校外興趣小組等而請事假者，校方

一概不予接受，並會當作曠課處理。 

(三) 學生請假，無論事假或病假，須由家長／監護人填寫請假表。述明事由及期限，簽署後，交班

主任核辦。（事假或早退必須於兩天前向校方申請，經校長或訓育組同意及簽蓋，並需要提交書

面申請，請參閱手冊「學生須知」(四）第 8項﹔病假一天須於回校復課之第一日呈驗手冊、家

長信或醫生證明文件﹔如當天默書，必須醫生證明﹔病假兩天或以上必須醫生證明文件﹔長假

期（包括聖誕、農曆新年、復活節及暑假）前後一天請病假者，必須醫生證明。） 

(四) 本校三年級及六年級同學已分別於 2017年 5月 5日及 12日（星期五）接受「基本能力評估」

及「全港性系統評估」中、英文說話及中文視聽資訊評估；紙筆評估將於 6 月 13 日(星期二)

及 14日(星期三)進行。 

(五) 6月 7、8及 9日(星期三、四及五)為本學期第二次測考，請家長督促  貴子弟勤加溫習，爭取

佳績。是次亦為五年級第一次升中呈分試，考試成績將呈交教育局作調整升中派位之用，請五

年級家長留意。 

(六) 由 2018年 9月 1日開始，所有學生必須穿著新款校服。 

應屆五年級同學於六年級畢業時，將會穿著新款冬季校服拍攝畢業照。 

(七) 家長如希望為  貴子弟申請下學年報讀興趣班的「校本課後學習及支援津貼」，請務必儘早辦理

來年的書簿津貼申請手續。若於二零一七年九月才遞交書津申請表，應趕不及申請來年上學期

興趣班的$400津貼，懇請家長儘快處理書簿津貼申請手續。 

(八) 為了鼓勵本校員工、老師及學生不使用與購買即棄膠樽裝飲品，減少製造塑膠廢物，本校環保

組響應由香港中華基督教青年會於 6月 1日（星期四）主辦的「無膠樽日 2017：唔該添水」活

動。現誠邀家長及同學一同支持，請透過本校學校網頁或下列的網頁連結

http://nopb.ymca.org.hk，按「登記支持無膠樽日」後，完成個人網上登記。 

(九) 如學生自行在校外比賽獲獎，學生可向譚慧敏老師索取校外比賽申報表，每名學生每年最多可

申報三項比賽，經校方核實， 最多可將三個有關優點紀錄於學生成績表，截止日期為 31-5-2017。 

(十) 本校近期課外活動學生獲獎項目： 

 1. 第一屆香港華夏武術分齡賽 2017 

小念頭團體    亞軍   及 

基礎長拳團體  季軍 

1B曾朗曈  2D 柯銘言   

3A傅文豪  3D許楷侖   

4B黃樂怡  4E黃止傲 

個人基礎長拳  冠軍   及  

五步拳  亞軍 

3A 游梓朗 

個人基礎長拳   冠軍 

6A 柯明儀 

個人南拳  優異獎 

4E 譚泳桐 
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 2. 速動繽紛田徑錦標賽      

男子 08年 60米 

亞軍 3A 劉健威 

季軍 3D 何建鋒 

殿軍 3B 梁顥燐 

女子 08年 100米 

亞軍   3E 何詠欣 

女子 08年 200米 

冠軍 3C 周藹旋 

亞軍 3A 黃瑩 

女子 08年 60米 

冠軍 3C 蔡子悅 

男子 08年跳遠 

冠軍 3E 王俊熙 

亞軍 3A 林俊賢 

女子 08年跳遠 

冠軍    3C 林嘉敏 

亞軍  3B 陳芊彤 

男子 08年擲壘球 

亞軍 3B 吳懿諾 

季軍 3C 潘俊熙 

 

女子 08年擲壘球 

冠軍 3B 林芷如 

殿軍 3D 蘇珈恩 

優異 3C 陳心鳴 
 

 3. 聖公會榮真小學水運會 

男女子 4x100米混合接力 

亞軍 

6B 鄧斯銘  林家汶  楊翠馨 

6D 廖遠深  
 

 4. 第十三屆全港校際體育舞蹈錦標賽(隊際賽) 

校際體育舞蹈團隊舞公開賽小學組 

季軍 

2C 韋澤鋒    2D 郭雅婷 

3A 韋巧喬    3B 劉進安    3C 王焯賢 

4B 何兆雅    4B 鄭兆婷    4C 劉進明    4D 徐志騰 

6C 丘梓彤    6C 徐詩娸    6D 施雪淇 
 

 5. 香港學校戲劇節 (廣東話組) 

傑出演員獎 

3C 陳達熹   3E 林靖楠 

5B 何彥烽   5B 林立基 

傑出舞台效果獎及傑出合作獎 

2A 吳錦楠 

3C 陳達熹   3E 林靖楠 

4B 陳思穎   鄭楚穎   石子瑩 

5B 周芷恩   陳正皓   馮梓承   何彥烽   黎詩詠 

   林立基   李泳霖   李栩君   杜童     黃靜琳 

5D 陳樂謙   戴頌謙 

6B 陳廷瑋 
 

 6. 資訊科技挑戰奬勵計劃 

金章 

5B 王俊文   鄭知茵   趙恬悠 

5D 鄭智謙   黃穎桐 黃立孜   張凱量 

6D 黎子健   鄺藍翹 楊淑晶 
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7. 香港學界體育聯會-葵涌區小學分會

2016至 2017年度葵涌小學校際游泳比賽

傑出運動員 

男子乙組   5D張凱量(1 金 1 破大會紀錄) 

女子丙組   4B鄭楚穎(2 金 2 破大會紀錄) 

甲組  男子組 

100米自由泳 季軍 及 

50米背泳 亞軍 

6D 廖遠深 

100米蛙泳 冠軍  及  

50米自由泳 亞軍 

6B 鄧斯銘 

4x50 米四式接力  殿軍 

6C 鄭永嘉  5B 劉冠齊  4A 郭穎豪    

4C 張智軒  3D 羅暐迪   

 甲組  女子組 

100米自由泳 

冠軍     6B 林家汶 

季軍     6E 張善渝 

50米自由泳 

冠軍   6B 林家汶 

殿軍   6C 香仲妍 

100米蛙泳 

冠軍     6B 楊翠馨 

亞軍     6D 陳芓融 

50米背泳 

季軍   6C 香仲妍 

50米蛙泳 

冠軍   6B 楊翠馨 

亞軍   6D 陳芓融 

50米蝶泳 

亞軍   6E 張善渝 

4x50米四式接力 

冠軍 

6B 林家汶    6B 楊翠馨

6C 香仲妍    6E 張善渝 

4x50 米自游泳接力 

殿軍 

4E 阮斐宜    6A 陳玉盈

6D 陳芓融    6D 鄺藍翹 

   乙組  男子組 

100米自由泳 

亞軍   5D 張凱量 

季軍   5C 楊東泰 

100米蛙泳 

季軍   5D 梁建宏 

殿軍   5A 邱俊浩 

4x50米自由泳接力 

冠軍 

5A 邱俊浩   5B 黃俊日 

5C 楊東泰   5D 張凱量 

5D 梁建宏   4E 梁洛文 

50米自由泳 

亞軍    4E 梁洛文 

季軍    5C 楊東泰 

50米背泳 

冠軍    5D 張凱量 

亞軍    4E 梁洛文 

50米蝶泳 

季軍    5A 邱俊浩 

殿軍    4D 曾朗程 

50米蛙泳 

亞軍    5D 梁建宏 

乙組  女子組 

100米自由泳 

亞軍    5B 趙恬悠 

100米蛙泳 

亞軍    5C 區紫嫣 

4x50米自由泳接力 

亞軍 

5B 趙恬悠   5B 連樂祺 

5C 區紫嫣   5D 劉心悅 

5D 尹婷萱   3E 趙康錡 

50米蛙泳 

亞軍    5C 區紫嫣 

50米蝶泳 

季軍    5B 趙恬悠 
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 丙組  男子組 

4x50米自由泳接力   亞軍 

4B羅塍鋕   4D陳梓軒 

3D吳耀棠   2B夏晨浩 

50米蛙泳   季軍 

4B 羅塍鋕 

50米背泳 

亞軍    4D 陳梓軒 

殿軍    2B 夏晨浩 

50米自由泳 

季軍    4B羅塍鋕 

 丙組  女子組 

4x50米自由泳接力 

冠軍 

4B 鄭楚穎   4C 陳詠彤 

3A 林茜汶   3D 姚芷晴 

3A 蔡幸諭 

50米背泳 

季軍   4C 陳詠彤 

冠軍   4B 鄭楚穎 

50米蛙泳 

季軍   3A 林茜汶 

殿軍   4C 陳詠彤 

50米自由泳 

冠軍   4B 鄭楚穎 

上列各項，如有問題，請與校方聯絡，謝謝！ 

 聖公會主愛小學校長 

謹啟 

主曆二零一七年五月二十九日 

學生輔導主任-----蕭姑娘的分享

各位家長，我想藉著這個文章的內容(作者：羅乃萱)與大家分享： 

《風箏》

孩子，好比我們手上的一隻風箏。 

我們渴望的，就是這隻風箏可以愈飛愈高，愈飛愈遠，有他自己的一片天空。 

想歸想，落實便難。 

難在風箏不想飛，難在風力不夠，難在所處的環境沒有那片可以讓風箏飛翔的天空，或

者……難在我們根本不願意鬆一下手。 

原來，每一隻風箏都有自己的特色，與可以飛翔的那片天空。有的適合在高山上飛，有些

在平原飛得很自在。為人父母的，最重要是熟悉風箏的特性，而不是將之扭曲變型。 

原來，風箏要逆著風，才可起飛，才飛得高。孩子也要吃得苦，得勞，才能走得久，跑得

遠。 

原來，放風箏的秘訣，在於一緊一鬆，一收一放。我們教導孩子也該如是，對品德、紀律，

要自幼教導，要嚴謹，對芝麻小事的壞習慣與行為，有時要看開一點，即或叛逆，也只是

會過渡的行為。我們要學的，是「隻眼開隻眼閉」的洞見。 

原來，風箏的骨架與紙質，也是飛得高與遠的關鍵。那好比孩子的身心靈，是否有健壯抗

逆的能耐，他日才能承風破雨，繼續跑人生的馬拉松。 

既是這樣，就讓我們看著身邊如雲彩般的見證與同路人，聽著看著他們如何帶著孩子走過

千山萬水，汲取他們學到的教訓與見識，更求主賜我們對孩子不離不棄的愛顧接納，這正

正是牽動著彼此若遠若近的那根線，讓孩子可以飛出屬於自己的一片天空。  

良好的親子關係是有效管教的基礎，父母子女互相信任，共同努力，管教才變得容易 

~~蕭姑娘 
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2D 陳家韜 

3A 衛家俊 




