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敬啟者： 

本校二年級個別班別近日曾出現水痘個別病例，受影響的課室已徹底清

潔，同時，校方亦會密切留意事情的進展。 

查水痘為本港常見的幼兒傳染病，傳播途徑包括經人與人接觸直接傳播、

透過患者的飛沫或散佈在空氣中的呼吸道分泌物傳播，及接觸到被患者傷口分

泌物弄污的物件而間接傳播。兒童患上水痘可能會輕微發熱及出疹，初發的水

痘疹常見於患童的頭部和軀幹的皮膚上，然後向面部及四肢散佈，當中以出現

在軀幹的數目最多。水痘疹大概於五日內分批出現，並出現豆狀的小水泡。水

痘疹水泡會有癢感，而小水泡在出現約三天後會變乾和結痂。患者通常約於二

至四星期內痊癒。 

如家長察覺  貴子弟發燒或出疹，應及早就醫。 

預防水痘，要經常注意個人及環境衞生： 

1. 用梘液妥善清潔雙手； 

2. 打噴嚏或咳嗽時要掩着口鼻； 

3. 妥善處理口鼻排出的分泌物等。 

4. 如身體不適，請立即往看醫生，並且要留在家中休息，切勿回校上課。 

    如有任何疑問，請與校方聯絡。 
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