
聖公會主愛小學通告 二零一八年度第十五 A 號 

2018-2019 年度   全方位學生輔導服務 

成長的天空計劃（小學）P.4 輔助課程 

敬啟者： 

本校應教育局邀請，參加「成長的天空計劃（小學）」，其中一項服務是向需要接受

成長支援的學生提供「輔助課程」，以提升他們抵抗逆境的能力。 

 

貴子弟已被邀請參加一系列的小組活動、訓練營和親子活動，從而協助他訂立個人

目標，增強他的社交能力、解決問題能力、管理情緒能力及樂觀感，使他在逆境中能積

極面對及解決困難。同時，學校也會邀請   貴家長參加「輔助課程」的親子活動及工作

坊，與我們一起輔助孩子成長。 

 

貴子弟在參加「輔助課程」活動中，由家長/監護人提供的個人資料，將只用作評估

計劃成效之用，並且絕對保密。 

 

敬請  貴家長支持此計劃，並於 2018 年 9 月 7 日(星期五)或之前簽署回條，以憑辦

理。如有任何疑問，請致電 2426 7424 與蕭佩蓮姑娘聯絡。 

 

此致 

四年級學生家長 

校長:  譚先明  謹啟 

主曆二零一八年九月五日 

 

＊敬希  貴家長留意以下事項及作出適當安排： 

1. 此計劃的輔助課程將於下學期開展(見附件)，各項活動詳情容後通知； 

2. 若子女參加的補習 / 興趣班等與「成長的天空」的上課日子有衝突，請預先為子女

向補習 / 興趣班導師請假，好讓子女能依時出席「成長的天空」活動。謝謝合作！ 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

 

 

回  條—有關成長的天空計劃（小學）P.4 輔助課程 
 

 

敬覆者：  貴校二零一八年度第十五 A 號通告內容已悉。 

本人 * 同意 / 不同意  敝子弟參加 2018-2019 年度「成長的天空計劃（小學）P.4 輔助

課程」。 

 

活動結束後，敝子弟將選擇以下放學方法： ( 請以‘’表示) 
 1. 自行放學      2. 由家長親自接放學      3. 第二輪校車 

 

此覆 

聖公會主愛小學 

譚校長 

四年級     班學生                  (   ) 

與學生之關係                   

家長簽署                       

聯絡電話                       

二零一八年九月    日 

*請刪去不適用者 

15A 
 

 

 



附件 

聖公會主愛小學 

2018-2019 年度 

「成長的天空」計劃 P.4 輔助課程日程表 

 

活動名稱 日期 時間 目的 
參加對象 

學生 家長 老師 

迎新活動 

25/01/2019 (五) 

下午 2:05–3:30 簡介有關活動內容，彼此認識。 

 

  

啟動活動 下午 3:30–5:00 
舉行活動開展儀式並與學生訂定 

守則。 
  

輔助小組(1) 15/02/2019(五) 下午 2:05-3:35 透過小組歷程提升學生的抗逆力。    

輔助小組(2) 22/02/2019(五) 下午 2:05-3:35 透過小組歷程提升學生的抗逆力。    

挑戰日營 23/02/2019(六)  
上午 8:45– 

下午 4:00 

利用富挑戰性的活動，讓學生對「問

題解決」理解及掌握(知識及技巧)。    

優質家長工作坊(1) 待定 待定 
協助家長認識提升子女抗逆力的 

方法與技巧。 
   

輔助小組(3) 01/03/2019(五) 下午 2:05-3:35 透過小組歷程提升學生的抗逆力。    

再戰營會 

(兩日一夜) 

22-23/03/2019 

( 五、六 ) 

下午 2:00- 

翌日下午 2:00 

利用富挑戰性的活動，讓學生對「動

怒及衝突處理」有基本的理解及掌

握 (知識及技巧)。 

   

優質家長工作坊(2) 待定 待定 
協助家長認識提升子女抗逆力的 

方法與技巧。 
   

愛心之旅(1) 12/04/2019(五) 下午 2:05-3:35 

安排學生參與義務工作，為有需要

的群體作出貢獻，從而加強他們對

社區的歸屬感。 

   

(1)家長教師分享會 

(2)黃昏親子營 
13/04/2019 (六) 

下午 

1:30–9:30 

(1)加強家長及教師間的互相支持及 

溝通，共同扶助學生成長； 

(2)促進親子間互相支持及溝通。 

   

愛心之旅(2) 03/05/2019(五) 下午 2:05-3:35 

安排學生參與義務工作，為有需要

的群體作出貢獻，從而加強他們對

社區的歸屬感。 

   

輔助小組(4) 10/05/2019 (五) 下午 2:05-3:35 透過小組歷程提升學生的抗逆力。    

輔助小組(5) 17/05/2019 (五) 下午 2:05-3:35 透過小組歷程提升學生的抗逆力。    

輔助小組(6) 

24/05/2019 (五) 

下午 2:05-3:30 
透過小組歷程提升學生的抗逆力及

為結業禮準備。 
 

 

 

結業禮 下午 3:30–5:00 
為全年的「輔助課程」作總結及 

頒發獎狀以示鼓勵。 
 

   
  

 


